Plat

Allergeénes probables

Salade Caesar au poulet mariné

Gluten, Lait, Eufs, Poisson

Salade Italienne

Lait, Fruits a coque (pignons)

Salade Grecque

Lait

Salade Indienne + brochettes Tandoori

Fruits a coque (amandes), Lait (selon marinade)

Salade Thai (crevettes ou bceuf saté)

Crustaceés, Arachides, Soja, Gluten (selon sauce)

Poké Bowl au saumon

Poisson, Soja, Sésame (possible)

Tourbillon au saumon

Gluten, Lait, CEufs, Poisson, Soja (possible)

Burger boeuf

Gluten, Lait, CEufs (selon sauce), Sulfites (possible)

Osso-Bucco + tagliatelles

Gluten, Céleri, Sulfites

Fricassé de poulet a la Nigoise + polenta

Céleri, Lait (possible)

Lasagnes au beeuf et mozzarella

Gluten, Lait, Eufs

Bourguignon de joue de bceuf

Sulfites, Gluten (selon liant), Céleri

Curry vert de Merlu + riz Thai

Poisson, Lait (lait de coco), Sulfites (possible)

Filet de Dorade + écrasé + légumes

Poisson, Lait, Céleri

Couscous agneau/poulet/merguez

Gluten, Céleri, Sulfites, Fruits a coque (possible)

Brownie chocolat

Gluten, Lait, CEufs, Fruits a coque (possible)

Cheesecake vanille

Lait, Gluten, Eufs

Tarte aux pommes crumble

Gluten, Lait, Fruits a coque (possible)




